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Via Lega Lombarda, 33
20050 Lesmo (MI)
Tel. 039.698501
Fax 039.6985030
E-mail: info@named.it
named.it

Zinaxin® Forte e Zinaxin® Omega-3 sono integratori ali-
mentari utili a sostenere il benessere del sistema osteo-arti-
colare nelle problematiche legate all’apparato locomotore.

Confezione: da  60 capsule
Indicazioni: aiuta a mantenere 
la funzionalità delle articolazioni.
Consigli d’uso: 1-2 capsule al 
dì, a stomaco pieno, da deglutire 
con un bicchiere d’acqua, salvo 
diversa prescrizione medica.

Confezioni: da 30 e 60 capsule
Indicazioni: sostenere 
il benessere del sistema 
osteo-articolare. 
Consigli d’uso: 1 capsula 
2 volte al dì, a stomaco pieno, 
da deglutire con un bicchiere 
d’acqua, salvo diversa 
prescrizione medica.

Dosaggio fase d’attacco osteo-articolare: 
1-2 capsule 1-2 volte al dì, a stomaco pieno.

zinaxin.it

Per maggiori 
informazioni:

da Lunedì a Venerdì  
ore 14.00 -17.00



L’osteoartrosi è una delle più comuni patologie cronico- 
degenerative ed è caratterizzata da un’alterazione della 
cartilagine articolare che determina una progressiva ridu-
zione della funzionalità delle articolazioni.
L’insorgenza dell’osteoartrosi è da ricondurre a 
molteplici fattori, fra i quali vi è il sovraccarico delle 
articolazioni causato da obesità, lavori pesanti, atti-
vità sportiva intensa e traumi sportivi. 
Inoltre, l’osteoartrosi è correlata all’età ed ha una maggio-
re incidenza nel sesso femminile. 
La sintomatologia più evidente, che si presenta 
con l’osteoartrosi, comprende limitazione del movi-
mento, rigidità articolare mattutina e dolore. 
Quando vengono colpite le articolazioni “portanti” (anca e 
ginocchio) o il pollice (con perdita della funzione prensile 
della mano) la qualità di vita viene notevolmente compro-
messa. 

Ad oggi non esiste una cura risolutiva per l’osteoartrosi. 

Solitamente le patologie osteo-articolari degenerative 
vengono trattate con farmaci sintomatici che hanno scar-
sa influenza sulla durata e sulla progressione della patolo-
gia e che possono, però, provocare una vasta gamma di 
effetti collaterali.

Alle terapie convenzionali (farmaci antinfiammatori 
non steroidei - FANS, antidolorifici, farmaci cor-
tisonici) sempre più medici e pazienti affiancano 
terapie complementari “naturali”.

L’OSTEOARTROSI

Le radici del problema

Esistono, infatti, diversi trattamenti in grado 
di migliorare la qualità della vita delle persone 
affette da questa patologia. Questi trattamenti 
hanno lo scopo di mantenere e/o facilitare il 
movimento delle articolazioni, rallentare la 
progressione del danno cartilagineo e alleviare 
il dolore.

ARTICOLAZIONE 
NORMALE

ARTICOLAZIONE 
CON OSTEOARTROSI

CartilagIne

MEMBRANA SINOVIALE

LIQUIDO SINOVIALE

Una sottile cartilagine 
protegge le estremità delle 
ossa. Insieme al liquido 
sinoviale assicura il libero 
movimento dell’articolazione

Man mano che l’osteoartrosi si 
sviluppa il tessuto cartilagineo si 

deteriora e la frizione tra le estremità 
ossee causa dolore e infiammazione. 

La cura ideale dovrebbe eliminare 
il dolore, rigenerare la cartilagine e 

combattere l’infiammazione

INFIAMMAZIONE

GONFIORE 
E DOLORE

DISTRUZIONE DELLA 
CartilagIne

FRAMMENTI DI
CartilagIne



 Zingiber officinale
Zingiber officinale è una delle piante più pre-
giate provenienti dall’Oriente.  L’uso dello zen-
zero è noto da millenni, sia a livello culinario 
sia nella farmacopea tradizionale, per le sue 
infinite proprietà stimolanti; i libri medici cinesi 

più antichi ne descrivono l’effetto rigenerante ed allevian-
te sui sintomi di svariate patologie.
Allo zenzero sono state riconosciute proprietà 
antidolorifiche, antinfiammatorie e di regolazione 
dell’attività condroprotettrice.

 Alpinia galanga
L’Alpinia galanga appartiene alla famiglia dello 
zenzero, cresce spontaneamente in India e nel 
sud-est asiatico. Fin dall’antichità gli olii essen-
ziali in essa contenuti (monoterpeni volatili, 
gingerolo e flavonoidi) erano riconosciuti per le 

loro proprietà salutistiche. 
In tempi recenti, studi sperimentali hanno dimo-
strato che l’alpinia, così come lo zenzero, ha pro-
prietà antiflogistica ed antidolorifica.

Zinaxin® Forte contiene:

 Persea americana e Glycine max
Per accelerare il recupero funzionale serve 
l’amplificazione dell’attività degli estratti dello 
zenzero. Questa amplificazione si ottiene 
associando allo zenzero Persea americana 

e Glycine max. La combinazione degli estratti di Persea 
americana e di Glicine max è, infatti, scientificamente 
riportata in letteratura come un approccio terapeutico 
alternativo per proteggere la degradazione cartilaginea 
in pazienti con problematiche osteo-artrosiche. Svolge 
un effetto benefico sulla disabilità funzionale e quindi sul 
controllo del dolore.

Zinaxin® Omega-3 contiene:

 Acidi grassi essenziali Omega-3
Per il mantenimento del benessere osteo-articolare e 
dell’adeguata funzionalità articolare è importante con-
trastare la componente infiammatoria che accompagna 
l’osteoartrosi. L’interazione fra i componenti base di 
Zinaxin e gli acidi grassi Omega-3 aiutano la riduzione 
dello stress ossidativo e a contrastare l’infiammazione.

Per il primo 
intervento Per il 

mantenimento

La sinergia dei componenti naturali contenuti in
benessere del sistema osteo-articolare ed aiuta

Zinaxin® Forte e in Zinaxin® Omega-3 sostiene il
a mantenere la funzionalità delle articolazioni.

LA RISPOSTA NATURA

I COMPONENTI CHE F

LE ALL’OSTEOARTROSI

ANNO LA DIFFERENZA



Per il benessere del sistema osteo-articolare 

Dopo il recupero funzionale occorre mantenere a lungo il 
benessere articolare. La presenza di Omega-3 permette di 
ridurre le citochine pro-infiammatorie, proteine che com-
paiono in presenza di flogosi, diminuendo di conseguenza 
l’infiammazione articolare e riducendo anche lo stress 
ossidativo.

Le proprietà dei componenti di Zinaxin® Forte 
e Zinaxin® Omega-3, sono importanti per: 

	 Ottenere il recupero funzionale.
	 Proteggere la cartilagine articolare.
	 Mantenere la funzionalità delle articolazioni.
	 Modulare l’infiammazione.

PERCHè Zinaxin® Omega-3PERCHè Zinaxin® Forte
Il trattamento con gli estratti di Zingiber officinale e Alpinia 
galanga ha portato ad un miglioramento significativo dei 
sintomi osteoartrosici e ad una riduzione della rigidità arti-
colare in pazienti con osteoartrosi al ginocchio.
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Zinaxin FortePlacebo

Altman RD, Marcussen KC. Artbritis and Rbeumatism.
2001;44/11:2531-2538
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 Riduzione della rigidità articolare

Zinaxin FortePlacebo

	 Riduzione della percentuale di pazienti 
	 che riprendevano FANS

Blotman F.; Rev. Rhum. (Engl. Ed.) 1997 Dec; 64(12):825-34
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Zinaxin® Forte e Zinaxin® Omega-3 utilizzano la 
tecnologia LIPOCAP che permette di racchiudere e 
preservare i principi attivi aumentando, di conse-
guenza, l’assorbimento e l’efficacia del prodotto. I 
componenti farmacologicamente attivi degli estratti 
contenuti in Zinaxin® Forte e Zinaxin® Omega-3, 
infatti, sono “complessati” in una particolare aggre-
gazione che ne assicura stabilità e assorbimento, in 
modo naturale, nel tratto digestivo.

La ricerca bio-medica

Informazioni su Zinaxin® Forte 
e Zinaxin® Omega-3

L’efficacia dei componenti contenuti in Zinaxin®

recenti studi che hanno dimostrato un’importante
dei processi che innescano, nell’osteoartrosi, la

Forte e Zinaxin® Omega-3, è stata evidenziata da
attività nel modulare quei fattori che sono il “cuore”
distruzione cartilaginea, il dolore e l’infiammazione.



Per il benessere del 
sistema osteo-articolare

Sofferenza articolare?

La risposta 
naturale


